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Vincent Reliquet 
S’il y a bien un médecin que Big Pharma ne voit pas d’un bon oeil, 
c’est Vincent Reliquet. Quand on fait tomber des mythes lucratifs 
et qu’on prône des traitements naturels bon marché, on ne se fait 
pas que des amis au sein de l’establishment médical… La force du 
docteur Reliquet ? C’est un homme de terrain pragmatique doublé 
d’un infatigable chercheur – un chercheur qui trouve. Remettre 
en cause telle ou telle chose qu’on lui a enseignée à la faculté de 
médecine n’a jamais fait peur à cet esprit libre, car il est avant tout 
un scientifique. Les dogmes n’ont pas leur place dans son cabinet. 
Avec verve, humour et une indiscutable rigueur scientifique, le 
docteur Vincent Reliquet écrit des chroniques passionnantes 
sur une grande variété de questions de santé. En les lisant, le 
moins que l’on puisse dire, c’est qu’on apprend. On y trouve 
des informations historiques, des lieux communs sérieusement 
amochés, des vérités cachées et des remèdes oubliés. Et donc, 
aussi, des conseils de santé. Nous les avons compilées pour vous 
dans cette collection. Assurément, le docteur Reliquet redonne ses 
lettres de noblesse à la médecine générale. Nous dirions même plus : 
à la science médicale. 
Dans ce deuxième tome, Vincent Reliquet enquête sur l’énigme 
Louis Pasteur et nous dit si oui ou non il a réellement découvert 
le vaccin contre la rage ; il égratigne le fameux vaccin diphtérie-
tétanos et le concept d’evidence-based medicine, dresse un portrait 
du paracétamol qui vous coupera l’envie d’en avaler un lors de votre 
prochain petit inconfort, tire la sonnette d’alarme sur les médicaments 
psychotropes, fait un état des lieux peu flatteur de la prise en charge 
des cancers ; il explique pourquoi et comment il faut se défaire des 
mammographies et PSA systématiques ; enfin, il remet les pendules à 
l’heure concernant le fameux cholestérol. Toujours avec brio.
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Lire le docteur Reliquet, c’est 
comme choisir la pilule rouge 
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Le docteur Reliquet exerce la médecine générale 
et l’hydrotomie marine depuis plus de 20 ans 
à Tourcoing. Membre du comité médical de 
l’Association internationale de médecine scientifique 
indépendante et bienveillante (AIMSIB), il lutte 
activement contre toute interférence mercantile des 
firmes du médicament sur sa pratique quotidienne. 
La déprescription médicamenteuse et une perpétuelle 
critique des pratiques médicales automatiques font 
partie de ses priorités.59 - Nord
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L’énigme Louis Pasteur - Pasteur a-t-il découvert le vaccin 
contre la rage ? - Diphtérie-Tétanos ou l’affaire du bâton anti-
éléphant - La médecine basée sur les preuves, ça n’existe pas - 
L’incroyable saga du paracétamol - Médicaments psychotropes, 
la grande dépression - Cancer : que penser de nos traitements ? 
- Mammographies et PSA systématiques : pourquoi et comment 
il faut s’en défaire - Cholestérol : tempêtes, scandales, miracles
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