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Saviez-vous que des végétaux comme l'aulne, le jonc ou la reine-
des-prés peuvent jouer un réle clé dans la gestion des eaux

JARDINS DE PLUIE

. N . . de cycle de leau ©
pluviales ? Face a un climat de plus en plus instable - alternant =
sécheresses prolongées et pluies intenses -, il est essentiel de =
repenser I'aménagement de |'espace et de nos jardins pour laisser =
une plus large place aux plantes, nos meilleures alliées ! : %E
Lhydrologie régénérative offre une solution simple et efficace : le ; 35

jardin de pluie, qui capte les eaux de ruissellement, les dépollue
naturellement et favorise leur infiltration dans le sol. Ainsi, les
risques d'inondation sont limités, les terrains deviennent plus

résilients face aux sécheresses et aux pénuries, les eaux sont 1
épurées et la biodiversité favorisée. I—eS pOIHtS forts
—

Ce guide présente : ] o . o ) _
* Un livre qui répond a un enjeu écologique majeur en

- tous les outils pour réaliser un diagnostic complet selon le proposant des solutions concrétes et adaptées pour

contexte gérer I'eau dans nos jardins et les espaces collectifs.
+ des conseils pratiques pour concevoir votre jardin de pluie; + Des fiches pratiques pour aménager son jardin et
- 10 aménagements efficaces et esthétiques, accessibles au choisir les plantes adaptées.

plus grand nombre ; + Des photos, plans et schémas pour faciliter la

. , . compréhension et la mise en ceuvre.
+ une palette végétale de 30 plantes adaptées aux milieux i ) .
humides - * Préface d'Emma Haziza, hydrologue et experte en

; adaptation climatique.
- des rappels techniques, scientifiques et réglementaires ;

+ de nombreux schémas et photos.

Massif absorbant, noue paysagere, haie antiruissellement, pelouse
d'inondation... autant de propositions concretes pour faire de votre
jardin un rempart contre les exces d'eau.
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