
LA LOI DU MENTALISME - 
UNE EXPLICATION SCIENTIFIQUE 
ET PRATIQUE DE LA PENSÉE 
OU FORCE DE L’ESPRIT
A. Victor Segno
Nouvelle édition de ce grand classique américain de 1902, avec une 
nouvelle traduction de Gordon Francis et une nouvelle introduction 
d’Erick Fearson. 
Si ce livre ne traite pas encore du Mentalisme au sens où on l’entend 
de nos jours, il plante les premiers jalons d’une classe de sciences 
qui connaîtra une immense expansion au XXe siècle : les sciences 
cognitives. 
Plus d’un demi-siècle avant Shannon, Chomsky, Berne ou Grinder, 
Segno traite déjà de thèmes aussi nouveaux pour ce XXe siècle 
commençant que la formation de la pensée, sa transmission, le rôle 
des échanges entre êtres humains, le rôle de l’environnement d’un 
individu sur son développement intellectuel, la mémoire, etc. 
Ecrit dans une langue accessible, c’est un livre qui se veut utile à 
chacun et qui explique dans toutes ses subtilités ce que Segno appelle 
la “Loi Du Mentalisme”, qui sous-tend l’action harmonieuse des trois 
facultés les plus puissantes de l’organisation mentale : la Pensée, 
l’Énergie éthérique et la Volonté. 
Édition établie sous l’égide des Cahiers du Mentalisme.

Théoricien de la Nouvelle Pensée, A. Victor Segno (1870-1933) est un 
conférencier californien spécialisé dans la “chiromancie scientifique” et le 
fondateur du Chirological College of California, premier établissement à 
former des chiromanciens certifiés. Rendu célèbre par son livre La Loi du 
Mentalisme et par son Segno Success Club, il a contribué à développer 
l’hypnose et a travaillé sur les possibilités télépathiques de l’être humain. 
Il est l’un des premiers à avoir utilisé le mot “mentalisme”.
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Mentalisme 
Sciences cognitives 

Gordon Francis/Victor Segno/Erick Fearson

Un grand classique de la pensée, dans une nouvelle traduction. 
Ce livre est à nouveau disponible en version papier, après de longues années d’absence.
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Qu’est-ce que le Mentalisme ? - 2. L’importance de la Volonté - 3. Le pouvoir supérieur de l’homme - 4. L’harmonie : la clé - 
5. Comment cultiver la Volonté - 6. Solitude et concentration - 7. Comment caractère et destin sont formés et contrôlés - 8. 
L’immortalité de l’âme. Qu’est-ce que les rêves ? - 9. Qu’est-ce que le génie ? - 10. Comment choisir la bonne vocation - 11. 
Comment renforcer sa mémoire - 12. Comment les parents peuvent contrôler leurs enfants. - Comment gagner des amis et des 
affections. - 13. La maladie. Sa cause, son remède. Etc.
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