CESSEZ DE VOUS CORRIGER -
REVEILLEZ-VOUS ! - TOUT VA BIEN !

Anthony de Mello

Pouvez-vous imaginer a quel point ce serait libérateur de ne plus
jamais étre décu ? De ne plus jamais étre désillusionné ou trahi ?
Voulez-vous vous éveiller, prendre votre vie en main et étre libre P
Ce livre est la réponse que vous cherchiez | La question que pose
Cessez de vous corriger d’ Anthony De Mello et a laquelle il répond avec
succes est la suivante : pouvons-nous atteindre l'illumination sans le
moindre effort de notre part ? Les chercheurs spirituels, épuisés par des
années d’efforts infructueux, pourraient bien soupirer profondément
et penser : « Si seulement c¢’était vrai ». Pourtant, Anthony De Mello
affirme que c’est vrai | Et son livre nous fournit une voie simple et
facile pour vivre une vie éclairée. De Mello nous dit que si nous
sommes vigilants et éveillés, tout ce qui est faux et névrosé en nous
disparaitra et nous commencerons a vivre de plus en plus, d'instant
en instant, une vie rendue entiére, heureuse et transparente grice a la
conscience. L’éveil de notre conscience nous transforme de chercheur
en celul qui trouve, ouvrant nos yeux sur la réalité de I'amour, de la
paix et de la beauté qui nous a toujours entourés. L'éveil de notre
conscience nous libérera des fausses croyances et de 'endoctrinement
que la société nous a imposés.

Dans Cessex de wous corriger, I'enseignement concret de De Mello
nous aide a découvrir la vraie conscience, a libérer la divinité tout
autour de nous et a rendre notre vie significative, belle et prospére.
Redécouvrons la vie que nous étions censés vivre !

Anthony De Mello était un prétre jésuite né a Bombay, en Inde, en
1931. 11 est considéré comme l'un des principaux maitres spirituels
du XX° siecle, largement respecté pour son travail novateur et durable
qui intégre la spiritualité occidentale et orientale. De Mello a fondé le
Sadhana Institute en Inde et est Uauteur de plus d’une douzaine de lrvres
traduits en 21 langues et vendus a plus de 2 millions d’exemplaires dans
le monde. Son wvaste travail continue d’avorr un impact au-dela de sa
mort prématurée en 1987. Certains des enseignants spirituels les plus
acclamés de notre époque ont reconnu U'impact libérateur et élevant de la
spiritualité pratique de De Mello, notamment Rhonda Byrne, Eckhart
Tolle, Neil Strauss, Adyashanti, Thomas Moore et Paulo Coelho.
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Ce livre est un recueil de textes écrits auparavant par auteur
mais regroupés cette fois pour favoriser de fagcon pratique
éveil de la conscience.
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