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L’EXPERTISE D’UN MEDECIN SUR UNE MALADIE MECONNUE

COMPRENDRE ET RECONNAITRE LA
FIBROMYALGIE

Dr. Anne Dumolard

La fibromyalgie, qui existe depuis les temps anciens, a longtemps
été méconnue, ou regardée comme une pathologie d’origine
Docteur Anne Dumolard purement psychologique. Lavénement des neurosciences a
Rhumatologue — Algologue permis de donner des explications aux souffrances endurées par

les patients, en particulier a la douleur omniprésente. Mais des
difficultés persistent pour ces nombreux patients, qui présentent
une maladie « invisible », aux conséquences personnelles et
sociales parfois majeures, et si difficile a comprendre, pour eux

la fibromyalgie mémes, mais aussi pour leur entourage et le corps soignant. Ce

. livre est le témoignage d’une expérience de plusieurs années a

POLUF TRIIOUX la Soulager travailler auprés ?je Satients atteF:nts de ﬁbroFr)nyaIgie, et cherche a
ouvrir le regard sur cette maladie et a donner un message d’espoir.
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Dr. Anne Dumolard A lire en complément
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Le docteur Anne Dumolard, médecin
. 1A MARIE DELMAS
rhumatologue et algologue, a un Diplome | baviovassae

Universitaire de thérapie cognitive et recettes
comportementale de la douleur. Elle a uLa fibromyalgie - sans gluten
Autopsie d'une douleur au zénith.
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travaillé plus de 10 ans dans les services de ‘ e

Rhumatologie et au Centre de la Douleur du
Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble
et s’'investit particulierement depuis de
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l & la santé en mangeant

nombreuses années dans I'étude de la | el |
fibromyalgie, et dans la prise en charge des
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