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LE CHANT
LIBÉRATEUR
Yseult WELSCH
Grâce au chant et à la Psychophonie,
cette thérapie sonore, tous ces
obstacles à l’harmonie d’une vie vont
tout d’abord être exprimés puis
solutionnés. Notre crainte de la vie
s’estompera et notre créativité se
l i b é rera. Nous nous vert i c a l i s e ro n s ,
f e rons le lien entre ciel et terre et
d e v i e n d rons des êtres spirituels
incarnés, avec une relation à l’autre
totalement transformée et pleine
d ’ h u m o u r et d’amour.
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CHANTER POUR VIVRE
Yseult WELSCH

Le chant doit retrouver son caractère festif,
éducatif, préventif, thérapeutique, sacré et
initiatique. Marie-Louise Aucher (dont
l’auteur est l’élève), en a fait un outil
d’épanouissement : la psychophonie.
L’auteur nous fait découvrir les bienfaits
physiques, psychiques et spirituels que l’on
peut attendre du chant. Il épanouit nos
potentialités et nous redonne joie de vivre.

RENAÎTRE PAR LE CHANT
Yseult WELSCH
Le chant peut nous aider à affiner le
développement de nos cinq sens et à mieux
percevoir nos mondes physique, émotionnel,
mental et spirituel. Nous pouvons alors
devenir un instrument de perception plus
e fficace qui nous permettra de mieux
répondre à nos besoins et à ceux des autres.
L’auteur anime des sessions intensives où
chacun peut retrouver un nouvel équilibre
grâce à la dynamique des sons.
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